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ОТ РЕДАКЦИИ

Замечательный святой ХХ века, преподобный Иустин (Попович), говорил о монаше-
ской жизни как об «осуществленном Евангелии». Не для каждого сегодня это очевидно, 
но вряд ли возможно отрицать, что жизнь Православной Церкви без института мо-
нашества представить трудно. В каждой церковной культуре, в разные исторические 
периоды монашество предстает несколько иным, со своими особенностями и отличи-
ями. Для Русской Церкви и русского церковного народа к началу трагического двад-
цатого века монашество играло роль необыкновенно значимую. Жизнь монашеская, по 
сути, воспринималась как эквивалент «настоящей» христианской жизни, служила 
идеалом и образцом для верующих, окружалась благоговейным почтением. Белое, при-
ходское духовенство в России конца XIX – начала XX-го века было погружено в толщу 
народной жизни и, хотя нередко являло в своей среде примеры настоящего подвижни-
чества, благочестия, духовного опыта и мудрости, все же в глазах простых верующих 
людей не несло на себе той особой печати духовного избранничества, которая всегда 
связывалась с монашеским образом жизни. 
 Действительно, русское монашество к началу ХХ века было необыкновенно 
мощным явлением. В 1890-х годах в России существовало почти 800 монастырей и ски-
тов (почти 500 из них – мужские, около 300 – женские), население их приближалось 
к 43 000  человек (более 7000 монахов, около 6000 послушников, более 7500 монахинь 
и почти 22000 послушниц). Монахи составляют 0,06 % всего православного населения 
России, и, что характерно, число их с середины XIX века постоянно и ощутимо рас-
тет (исследователи связывают этот рост прежде всего с последствиями реформы 1861 
года, сдвинувшей многие вековые устои крестьянской жизни). Для множества верующих 
именно монастырь, его духовники и старцы становится основным источником духов-
ного и нравственного научения, именно к монастырским святыням паломничают, в 
монастырь уходят по обету, монастырю завещают свое имущество после кончины…  
Конечно, особое отношение было к старчеству. И знаменитых старцев Оптиной пу-
стыни, и других подвижников посещало великое множество народа, тысячи и тысячи 
людей уносили в сердце их молитву, наставления и советы. В то же время для многих 
представителей образованного класса русского общества монашество – конечно, в основ-
ном крестьянское по происхождению – представлялось чем-то чуждым и темным. Снис-
ходительно-отстраненное отношение к монахам, зачастую переходящее и в прямую не-
приязнь, подогреваемую обывательскими рассуждениями о якобы несметных монастыр-
ских богатствах, было очень распространено в общественных настроениях первых лет 
ХХ века. В ответ на такие настроения церковные мыслители не уставали напоминать:  
«Монастыри – это самое драгоценное сокровище нашей жизни, наша гордость, с каким 



бы высокомерным презрением не относились к ним те, кто не знает духовной жизни, кто 
не хочет даже подумать о том, ради чего столь многие люди избирают этот жертвен-
ный путь. Можно, конечно, говорить и о распущенности нравов в некоторых монасты-
рях, и о лености, о бездельничанье монахов, и об их пороках, – нигде контраст между 
идеалом и жизнью не был так велик, как в монастырях, хотя и нигде больше он не пере-
живался так глубоко и мучительно. Мы ценим монастыри, как учреждение, в котором 
учение Церкви выразилось в самой жизни... Мы ценим монастыри, невзирая на их недо-
статки, ради тех святых жемчужин, которые сияют из-за их стен. Они были местом 
духовного и нравственного воспитания народа». Так писал известный русский философ 
князь С.Н. Трубецкой, так мыслили и многие другие ревнители церковных традиций.
 В таких противоречиях, будучи для кого-то иконой, для кого-то – жупелом, 
встретило русское монашество драматические события 1917 года. Тогда, в первые по-
слереволюционные дни, мало кто мог почувствовать, какое страшное «красное колесо» 
начинает свой разбег по России. Потерявший нравственные и духовные ориентиры 
народ постепенно, но неумолимо все больше и больше вовлекался в вакханалию бес-
предельного насилия, волной поднимавшегося в стране. Церковь, и монашество в осо-
бенности, приняли на себя страшный удар этой волны. В течение двух десятилетий 
после революции монашеству в России предстояло, по сути, исчезнуть. И кровавые 
гонения Гражданской войны, и поэтапное закрытие монастырей – зачастую через их 
оформление в качестве сельских артелей, и страшная зачистка «Большого террора», 
добившая тысячи и тысячи монашествующих – все это, казалось бы, должно было 
завршить историю монашества в России. К 1939 году действующих православных 
монастырей на территории СССР не осталось; появились они только по присоедине-
нию Западных Украины и Белоруссии и прибалтийских государств. Существовавшие 
тайные монастыри и «катакомбные» общины всячески преследовались и уничтожа-
лись; очень немногим из них суждено было сохраниться до поры относительного осла-
бления гонений.
 Об этих двух периодах в жизни русского монашества – пред- и послереволю-
ционном, написано немало книг, опубликовано множество исследований и воспомина-
ний. Наше издание не предлагает читателю ни последовательного исследования этой 
темы, ни общих выводов о причинах и последствиях тех событий. Цель его в дру-
гом – представить живыми эти страницы церковной истории, опираясь на свиде-
тельства их современников и участников. Мы помним о двояком значении  греческого 
слова «мартис»: изначально обозначая «свидетель», в эпоху христианства оно стало 
именем свидетельствовавших о своей вере мучеников. Первые десятилетия ХХ века 
в России вновь сопрягли эти понятия: свидетельства и мученичества. Для тех, кто 
хочет самостоятельно разобраться в духовных истоках катастрофы, столетие ко-
торое мы со скорбью вспоминаем в этом году, наша антология, соединившая в себе 
голоса десятков авторов, десятки личных представлений об эпохе, может оказаться 
важной в трудном, но очень важном деле духовного осмысления итогов ХХ века.





 «ÐÀÄÎÑÒÜ ÊÐÎÒÊÎÃÎ, 
 ËÞÁßÙÅÃÎ ÄÓÕÀ…» 

1900 - 1917 
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Свящ. Владимир Быков

Бывший спирит, затем священник Владимир Павлович Быков 
(1872–1936) являлся издателем оккультных журналов «Спириту-
алист» (1909–1912) и «Голос Всеобщей Любви», а также ежеднев-
ной газеты «Оттуда». Занимал степень «мастера стула» в одной из 
масонских лож, возглавлял кружок «Спиритуалистов-догматиков» 
в Москве. В 1912 г. посетил Оптину пустынь. После бесед со стар-
цем Нектарием отошел от спиритизма. В 1914 г. вышла его книга 
«Спиритизм перед судом науки, общества и религии». С 1918 г. 
священник. Протоиерей храма Ржевской Богоматери на Гоголев-
ском бульваре (1923). После закрытия в начале 1929 г. этого хра-
ма недолго служил в надвратном храме Зачатьевского монастыря. 
Автор изданной в 1913 г. книги воспоминаний «Тихие приюты для 
отдыха страдающей души» о поездках в Оптину пустынь и другие 
русские святые обители (репр. 1993).

Тихие приюты для отдыха страдающей души
По виду старцу Нектарию [Тихонову] нельзя дать много лет. Не-
большая бородка почти не изменила своего природного цвета.

Но, говорят, на самом деле он очень стар и уже переходит 
за седьмой десяток лет.

Странное впечатление на посетителей производят глаза 
старца, в особенности во время беседы. Они у него очень ма-
ленькие; вероятно, он страдает большой близорукостью, но вам 
часто кажется, в особенности когда он сосредоточенно вдумыва-
ется, что он как будто впадает в забытье. По крайней мере, тако-
во было мое личное впечатление.

В то время как старец Феодосий1 вырисовывается в ваших 
глазах человеком живым, чрезвычайно скоро реагирующим на 
все ваши личные переживания, — о. Нектарий производит впе-
чатление человека более флегматичного, более спокойного и, 
если хотите, медлительного.

Так как посещение этого старца послужило окончательным 
разрешением всех моих переживаний, я постараюсь по возмож-
ности точно воспроизвести смысл моей беседы с ним.
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— Откуда вы изволили пожаловать к нам? — начал медлен-
но, тихо, спокойно говорить о. Нектарий.

— Из Москвы, дорогой батюшка!
— Из Москвы?..
В это время келейник старца подал ему чай и белый хлеб.
— Не хотите ли со мной выкушать стаканчик чайку? Дай-ка 

еще стаканчик!.. — обратился он к уходившему келейнику.
Я было начал отказываться, говоря, что ему нужно отдо-

хнуть. Что я не смею нарушать его отдыха. Но батюшка, оче-
видно, вовсе не имел в виду отпустить меня и со словами: 
«Ничего, ничего, мы с вами побеседуем», — придвинул ко 
мне принесенный стакан чая, разломил надвое булку и начал 
так просто, ровно, спокойно вести со мной беседу, как со своим 
старым знакомым.

— Ну, как у вас в Москве? — было первым его вопросом.
Я, не зная, что ответить, сказал ему громкую фразу:
— Да как вам сказать, батюшка; все находимся под взаим-

ным гипнозом.
— Да, да… Ужасное дело этот гипноз. Было время, когда 

люди страшились этого деяния, бегали от него, а теперь им увлека-
ются… извлекают из него пользу… 

И о. Нектарий в самых популярных выражениях прочитал 
мне целую лекцию, в самом точном смысле этого слова, о гипно-
тизме, ни на одно мгновение не отклоняясь от сущности этого уче-
ния в его новейших исследованиях.

Если бы я пришел к старцу хотя бы второй раз и если 
бы я умышленно сказал ему, что я — спирит и оккультист, что 
я интересуюсь, между прочим, и гипнотизмом, я, выслушавши 
эту речь, мог бы со спокойной душою заключить, что старец так 
подготовился к этому вопросу, что за эту подготовку не покрас-
нел бы и я, человек вдвое почти моложе его.

— …И ведь вся беда в том, что это знание входит в нашу 
жизнь под прикрытием как будто могущего дать человечеству 
огромную пользу… — закончил о. Нектарий.

В это время отворилась дверь, вошел келейник и заявил: 
— Батюшка, вас очень дожидаются там.
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