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Идея об обожении как изначальном призвании 
человека уже давно стала общим местом право-
славного богословия. И все же, когда схиархи-
мандрит Гавриил (Стародуб), один из близких 
учеников отца Виталия (Сидоренко), в давней 
беседе назвал своего старца «богом по благода-
ти», признаюсь, я растерялся. Казалось бы, чи-
таны и перечитаны были Лосский и Яннарас, но 
почему-то мысль о том, что человека, живущего 
среди нас, ходящего по одной с нами земле, мож-
но воспринимать как «бога», пугала. Одно дело, 
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ЧЕЛОВЕК  НЕБЕСНЫЙ

думалось мне, когда мы говорим о преподобных 
Симеоне Новом Богослове или Серафиме Саров-
ском, и совсем другое, когда так говорят пусть 
и о замечательном подвижнике, но все-таки на-
шем современнике, чье присутствие еще так па-
мятно, который отошел ко Господу в 1992 году… 

Годы изучения жизни и опыта старца Ви-
талия убедили меня в правоте о. Гавриила. Дар 
обожения в самом деле доступен всегда: и в мя-
тежном XX веке, и в стремительно расцерковля-
ющемся XXI. Называя схиархимандрита Виталия 
обоженным человеком, отец Гавриил не играл 
словами. Он обозначил феномен о. Виталия 
определением, привычным для христианской 
догматики и для нас, интересующихся богосло-
вием семинаристов.

Впоследствии я уже совсем не удивился, 
когда ныне здравствующий архимандрит N., 
инок, совсем не склонный к завышенным оцен-
кам и звучным метафорам, признал: «Отец Вита-
лий жил евангельскими заповедями и исполнял 
их, живя в лютое время богоборчества. Такого ду-
ховного устроения, в каком пребывал он, редко 
кто из святых Божиих достигал». Свидетельств, 
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Жизнеописание схиархим. Виталия (Сидоренко)

подтверждающих это, немало. Множество их со-
брано в посвященных отцу Виталию книгах.

В 2002 году в московском Новоспасском 
монастыре вышла подробная биография подвиж-
ника «О жизни схиархимандрита Виталия. Вос-
поминания духовных чад. Письма. Поучения», 
впоследствии дополненная и переизданная. 
Огромный труд по сбору материалов, посвящен-
ных отцу Виталию, совершили и насельники За-
донского Рождества-Богородицкого монасты-
ря. Результаты их исследований опубликованы 
в альманахе «Задонский паломник».

Обращаясь к образу отца Виталия, особо 
следует отметить уникальные «Записки пустын-
ножителя» монаха Меркурия (Попова). Автор 
«Записок» несколько лет разделял пустынножи-
тельские подвиги отца Виталия, выведенного 
в книге под именем «больной брат». Отец Мер-
курий оставил также воспоминания о глинском 
и тбилисском периодах жизни старца. Хроноло-
гически это, пожалуй, первый опыт осмысления 
жизни и подвигов схиархимандрита Виталия. 
Интересно, что когда значительно отредактиро-
ванные записки отца Меркурия в 1996 г. впервые 
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Воспоминания современников

 вскакивает — и к святому углу ставить свечу. 
Положив три земных поклона, сказал: «Кто-
то зовет, а имени своего не называет. За кого 
молиться, в этом помощница свеча». Он по-
учал: «Всегда надо говорить имя».

В один из дней нашего пребывания 
у отца Виталия во дворе послышались страш-
ные вопли женщины. Это матушка Серафи-
ма, регент хора Александро-Невского со-
бора, скорбела о болящем внуке-младенце, 
который со своими родителями жил в США. 
Рассказав сквозь слезы старцу свое горе (жар 
не покидал ребенка двое суток, как сообщи-
ла ей по телефону испуганная дочь), она упа-
ла в ноги к батюшке и просила спасти дитя. 
Подвижник утешил скорбящую и отправил 
ее домой, велев прийти вечером, а сам по-
шел и поставил большую свечу и молился, не 
выпуская четок из рук, до самого вечера. По-
том пришла мать Серафима и принесла хоро-
шую весть: ребенок пошел на поправку, а ке-
лейница батюшки схиигуменья  Серафима 
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«ОН  В С Е Х  ЖАЛ Е Л »

 сказала: «Целуй ноги отцу Виталию — его 
молитвами выздоровел младенец».

Обращающимся к нему за помощью 
с верой батюшка был настоящим отцом, па-
стырем, полагавшим душу свою за пасомых.

Старец брал на себя всего человека со 
всеми его немощами и скорбями и всеми си-
лами и способами старался привести души 
пасомых к истинному покаянию и самоуко-
рению. Он обладал исключительной памя-
тью, а страдавшим забывчивостью говорил: 
«Память засоряется от грехов».

Отец Виталий имел огромный автори-
тет и у священнослужителей. Неоднократно 
его келию посещали священники из Дон-
басса, Ростова, Воронежа и Москвы. Когда 
приезжали батюшки, а из-за дел на прихо-
де могли они побыть у него ночь-две и не 
более, отец Виталий беседовал с ними всю 
ночь напролет. Исповедь подвижник при-
нимал долго, и все от него после этого вы-
ходили в слезах.



1 5 3

Воспоминания современников

Все знали об огромном трудолюбии ба-
тюшки, но то, сколько он успевал сделать, 
было поистине удивительно. Почти каж-
дую ночь совершались келейно литургия, 
ответы на письма, прием народа, упаковка 
гостинцев. Каждый, кто посещал старца, от 
младенцев до стариков, был одарен упако-
ванными гостинцами. Это были конфеты, 
иконки, просфора, крестики, отрез на пла-
тье, сухарики или деньги — кому что на 
пользу, и все — со смыслом духовным. Душа 
благодатного старца была преисполнена 
Святого Духа. И эта благодать и держала его 
в нашем мире.
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Терпение и Божий труд все невзгоды 
перетрут и к Богу приведут.

Когда будешь подражать Святым, ко-
торые во всякое время себя хулили, не 
надеялись на свои знания, силы, му-
дрость, тогда Бог не попустит впасть 
в прелесть.
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