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С 
тарец в миру святой праведный Алексий 
Мечёв родился в  Москве 17  (30)  мар- 
та 1859 года. Отец его Алексей Ивано-

вич был регентом хора в Чудовом монасты-
ре в  Кремле и  пользовался особым внима-
нием и любовью митрополита Московского 
и Коломенского Филарета (Дроздова). При-
чиной тому стало чудесное спасение Свя-
тителем маленького Алеши от неминуемой 
гибели.

НЕУСТАННЫЙ  
ПРОПОВЕДНИК ЛЮБВИ

ЖИЗНЕОПИСАНИЕ  

МОСКОВСКОГО СТАРЦА АЛЕКСИЯ МЕЧЁВА
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Н Е У С ТА Н Н Ы Й  П Р О П О В Е Д Н И К  Л Ю Б В И

Зимним вечером в Москву, в Троицкий 
переулок, прибыл обоз, в  котором на ми-
трополичье подворье привезли музыкально 
одаренных детей из семей духовенства Мо-
сковской епархии, чтобы здесь они могли 
продолжить обучение грамоте и церковному 
пению для дальнейшего пополнения хоров, 
в том числе и чудовского. Алеша крепко спал, 
забившись в  уголок повозки. Усталые дети 
без привычного гомона направились в  те-
плое помещение, и никто не обратил внима-
ния, что еще одного сверстника с ними нет. 
Однако митрополит Филарет, встревожен-
ный неясным предчувствием, решил про-
верить обоз и в одном из возков обнаружил 
забытого ребенка. В случившемся Святитель 
узрел Промысл Божий и окружил Алешу Ме-
чёва — сына священника Коломенского уез-
да — особым вниманием и заботой, взяв на 
себя попечение о нем, а затем и о его семье.

Певчие чудовского хора располагались, 
как мы уже сказали, на митрополичьем под-
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ворье в  Троицком переулке близ Самотеки. 
Здесь Алексей Иванович получил неболь-
шую квартирку, в которой жил с женой Алек-
сандрой Дмитриевной и тремя детьми — сы-
новьями Алексеем и  Тихоном и  дочерью 
Варварой. Рождение их первенца, будущего 
московского старца Алексия, произошло при 
довольно непростых обстоятельствах.

Когда пришло время появиться на свет 
младенцу, Александра Дмитриевна почув-
ствовала себя очень плохо. Роды были на-
столько трудными, что за их благополучный 
исход доктора не отвечали. В  горе и  тоске 
Алексей Иванович поехал в  Алексеевский 
монастырь к обедне, которую по случаю пре-
стольного праздника в  обители служил сам 
митрополит Филарет. Алексей Иванович во-
шел в  алтарь и  стал молиться. Митрополит 
заметил его и, подозвав к себе, благословил 
со словами: «Что ты сегодня такой печаль-
ный? Что у  тебя?»  — «Ваше Высокопреос-
вященство, жена в  родах умирает».  — «Бог 
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Нападут мысли, гони их: «Я вам не сочув-
ствую. Кресту Твоему поклоняемся, Вла-
дыко» — вот и все.

Молиться надо по-детски, с твердой ве-
рой.

Желай счастья всем  — и  сама будешь 
счастлива.

Как достичь смирения? Чаще входи 
в себя; считай себя хуже всех.

Если к  молитве примешиваются не-
должные мысли и чувства, то помолись: 
«Иисусе Сладчайший, я  сознаю свою 
немощь, прости мне».

Любить всех  — легко сказать... По-
любить всех есть дело жизни и  опыта, 
и опыта немалого.

За зло надо платить добром. Часто быва-
ет, что эти люди (враги) говорят нам то, 
чего мы сами-то за собой не замечаем.
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Советы Батюшки

Как мы должны молиться, чтобы наша 
молитва была угодна Богу? Во-первых, 
с  верою (исцеление бесноватого), во-
вторых, — со смирением (как мытарь), 
в-третьих, — с постоянством и терпени-
ем (как хананеянка; притча о неправед-
ном судии и бедной вдовице).

Бог не исполняет нашей молитвы отто-
го, что просимое не принесет пользы.

Подходя к  исповеди, должно осознать, 
что грешен, виноват, до мелочей рас-
смотреть со всех сторон все так, чтобы 
это опротивело, почувствовать благость 
Божию: Господь пролил за меня кровь, 
заботится обо мне, любит меня, готов, 
как мать, принять меня, обнимает меня, 
утешает, а я все грешу и грешу. И тут уж, 
когда подойдешь к исповеди, то каешься 
Господу, распятому на кресте, как дитя, 
когда оно со слезами говорит: «Мама, 
прости, я  больше не буду». И  тут есть 
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кто нет ли, будет все равно — ведь свя-
щенник только свидетель, а Господь все 
грехи наши знает, все мысли видит, Ему 
нужно только наше осознание себя ви-
новными.

Я вас часто причащаю. Я  исхожу из 
того, чтобы вас приблизить к  Господу, 
чтобы вы почувствовали, как это хоро-
шо — пребывать со Христом.
Аминь.



Тропарь  
святому праведному 
Алексию Московскому

Глас 5

Пастырю Христов,  
отче Алексие,/ 
подвигом добрым 
подвизався,/ веру 
Православную во мраце 
беззакония исповедал 
еси/ и, яко утешитель 
и врач духовный,/ всех, 
притекающих к тебе, 
врачевал еси./ Помози 
и нам, верою чтущим 
тя,//  любви к ближнему 
утвердитися.
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