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Предисловие

Предлагаемая читателю книга в первую очередь адре-
сована людям, обратившимся к православной вере 

и ищущим свое место в Церкви, в ее богослужебной жизни, 
жаждущим увидеть действие благодати Божией в каждой 
человеческой душе и в историческом бытии Православия. 
В книге изучается не все православное богослужебное на-
следие, но только меньшая по объему, хотя и самая главная 
часть литургической жизни Церкви – церковные таинства. 
Книга стала итогом работы над курсом лекций, которые 
автор читал в Православном Свято-Тихоновском гумани-
тарном университете в течение 30 лет, воодушевляемый 
стремлением помочь начинающим свое богословское об-
разование и всем желающим приобщиться к величайшему 
и прекраснейшему из сокровищ, обретенных и сохранен-
ных Православной Церковью на двухтысячелетнем пути ее 
служения Богу. 

Первоначальный замысел лекций сформировался в то 
время, когда Русская Православная Церковь после долгого 
периода гонений и угнетения со стороны атеистического 
государства обрела свободу и появилась возможность от-
крыть православные школы и вузы для жаждущих приобре-
сти необходимые знания о благодатной жизни в Церкви, до 
тех пор доступные только учащимся нескольких духовных 
школ. Подавляющее большинство вновь пришедших учить-
ся уже не были воспитаны в православных семьях и, хотя 
обрели христианскую веру, нуждались в элементарных зна-
ниях о православном учении и церковной жизни. «Воцер-
ковление ума» и приобщение христианской культуре стало 
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От издателя 

В конце каждой главы приводится краткий список наи-
более важных и доступных книг по изучаемой теме. 

Книги, указанные в разделе Рекомендуемая литература 
в конце Введения, необходимы для изучения всех таинств 
и поэтому не повторяются в имеющихся в конце каждой 
главы перечнях литературы для каждого из них в отдель-
ности. В конце книги дается общий библиографический 
список.

В оформлении текста для удобства читателя использу-
ются разные шрифты. Более подробные сведения, сопут-
ствующие основному тексту, печатаются мелким цветным 
шрифтом. Все авторизованные цитаты выделены курсивом 
и кавычками. Цитаты из Священного Писания и выдержки 
из богослужебных чинопоследований выделены жирным 
курсивом без кавчек. В конце цитаты из Священного Пи-
сания стоит ссылка на соответствующий текст. Цветные 
вкладки содержат дополнительную информацию.

В соответствии с принятой традицией ссылки на свя-
тоотеческие тексты приводятся по Патрологии Миня. 
Для греческой серии (Patrologiae Cursus Completus, series 
Græca) используется обозначение: PG <номер тома> <номер 
столбца издания>. Для латинской серии (Patrologiae Cursus 
Completus, series Latina) ссылки обозначаются как PL. Кро-
ме того даются ссылки на современные издания. В ссылках 
на доклады V Международной богословской конференции 
«Православное учение о церковных таинствах», проходив-
шей в Москве в 2007 г., будут указываться только автор, на-
звание доклада и код: КТ (Конференция о таинствах).
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Введение

В XX веке в исторической литургике был сделан ряд но-
вых открытий. Были опубликованы неизвестные ра-

нее рукописи, найдены археологические объекты, которые 
позволяют лучше понять, как совершалось богослужение 
в древности, а значит, прояснить смысл богослужения хри-
стианам нашего времени.

Но прежде необходимо определить, что имеется в виду 
под словом «богослужение»? Правомерно ли вообще гово-
рить о служении Богу? Разве всемогущий Бог Творец нужда-
ется в том, чтобы немощная тварь – человек – служил Ему? 
Да и как это возможно при очевидной несопоставимости 
Бога и человека? Ответ на эти вопросы мы находим в Свя-
щенном Писании, являющемся Божественным откровени-
ем человеку. В нем говорится, что человек создан по обра-
зу и подобию Божию и обладает богоподобным словесным 
разумом, свободой, способностью к творчеству. Господь 
Иисус Христос, научая Своих учеников-апостолов молитве, 
начинает ее обращением к Богу: Отче наш! Это – указание 
на то, что человек является возлюбленным чадом Божиим, 
и Богу угодна человеческая молитва. Священное Писание 
открывает нам, что Бог есть любовь (1 Ин. 4:8), что Бог лю-
бит человека отеческой любовью и желает дать ему досто-
инство благодатного богосыновства, возвести его к Своему 
небесному престолу. Дело спасения отпадшего от Бога рода 
человеческого совершено Господом Иисусом Христом, Сы-
ном Божиим, восприявшим человеческое естество, и каж-
дый человек имеет теперь потенциальную возможность 
преобразить свою жизнь в основанной Христом Церкви. 
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 Учение о Таинствах

Для современного человека, почти утратившего духов-
ное зрение и слух, оглушенного совершенно неверо-

ятными в недавнее еще время достижениями науки и тех-
ники, которые своими апокалиптическими «ложными чу-
десами»14 вытесняют из сознания чудеса Божии, понятие 
«таинство» стало заведомо маргинальным. С его точки 
зрения можно еще допустить существование «неведомого 
Бога», но «таинства» – что это такое? В XXI веке можно ли 
всерьез говорить о каких-то «таинствах» – манипуляциях 
с водой, помазываниях маслом, накладывании епитрахили 

14 Ложными чудесами называются мнимые «чудеса», которые совершаются 
не силой Божией порой вопреки действующим законам природы, а в со-
ответствии с законами природы, в данный момент еще неизвестными или 
непонятными большей части людей.

Мозаика монастыря ɏора. 
Константинополь. XIV в.
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Крещение

Первое таинство Церкви Христовой по-русски называ-
ется – Крещение. У греков оно называется ȕάπτιıȝα, 

что в переводе на русский язык значит «погружение»112. На-
звание «Крещение» возникло, очевидно, у славян в связи 
с тем, что они восприняли христианскую традицию от гре-
ков в то время, когда там уже утвердился обычай надевать 
крест на грудь новокрещеному113.

112 Греческое слово ȕάπτιıȝα происходит от глагола ȕαπτȓȗȦ, что значит по-
гружать, окунать.

113 Вначале у христиан не было обычая носить на груди крест, хотя Тертул-
лиан упоминает о мучениках II века, имевших кресты на груди. Наиболее 

Крещение Ƚосподне. 
Собор Сан Марко, Венеция. XIV в.
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�� ɂɫториɱеɫɤие преɞпоɫɵлɤи 
таиɧɫтɜа Ʉреɳеɧиɹ

Ритуальные омовения существовали во многих рели-
гиях мира, но предпосылкой таинства Крещения был, пре-
жде всего, ветхозаветный обряд ритуального очищения 
(см.: Лев. 13–17; Числ. 19:12 и др.) – твила114 – погружение 
в мик ве115, заповеданное в Законе Моисеевом. 

Отдаленным прообразом таинства Крещения счита-
ется возвращение евреев в землю Обетованную: сначала 
они прошли через море, «яко по суху», а прежде, чем вой-
ти в землю Обетованную, им нужно было перейти Иордан 
(Нав. 3:17). Об омовении, предшествующем приходу Дня 
Господня116, пророчествовал пророк Захария:

ȼ тот день откроется источник дому Давидову и жи-
телям Иерусалима для омытия греха и нечистоты 
(Ɂах. 13:1). 

Дарование Духа в омовении предсказывал пророк Иезе-
кииль: 

Окроплю вас чистою водою, и вы очиститесь от всех 
скверн ваших, и от всех идолов ваших очиɳу вас. И дам 
вам сердце новое и дух новый дам вам; и возьму из плоти 
вашей сердце каменное и дам вам сердце плотяное. ȼло-
жу внутрь вас дух Мой и сделаю то, что вы будете хо-
дить в заповедях Моих и уставы Мои будете соблюдать 
и выполнять. И будете жить на земле, которую Я дал 
отцам вашим, и будете моим народом, и Я буду ȼашим 
Богом (Иез. 36:25–28). 

вероятным является мнение, что такая традиция постепенно утвердилась 
после обретения Животворящего Креста Христова императрицей Еленой 
в IV веке. Позже кресты стали надевать всем новокрещеным.

114 Твила( (др.-евр.) – погружение.
115 Миква( (др.-евр.) – резервуар для омовения.
116 День Господень – день пришествия Мессии, ожидаемого еврейским на-

родом.
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Миропомазание

Таинство Миропомазания является самостоятельным 
среди семи таинств, но совершается почти всегда сразу 

после таинства Крещения.

�� Ȼогоɫлоɜɫɤие оɫɧоɜаɧиɹ таиɧɫтɜа Миропоɦаɡаɧиɹ
В таинстве Крещения человек рождается благодатью 

Святого Духа в жизнь Церкви. Возникает вопрос: в чем со-
стоит смысл совершения Миропомазания?

Ответ дает Сам Спаситель в беседе с Никодимом, 
говоря: 

Истинно говорю тебе, если кто не родится от воды 
и Духа, не может войти в ɐарствие Божие. Ɋожденное 

Сошествие Святого Духа. 
ɐерковь св. Димитрия, Печская Патриархия, Сербия. XIV в.
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Евхаристия

Центром литургического предания Православной 
Церк ви является главное христианское таинство – Ев-

харистия, которая в Русской Православной Церкви часто 
именуется также Литургией.

Замечательный русский литургист, профессор Москов-
ской духовной академии А.П. Голубцов пишет:

«В древнецерковном греческом языке для обозначения таин-
ства Евхаристии употреблялись следующие названия: τρޠπεȗα Ȁυ-
ρަου — трапеза Господня; εރȤαριıτަα — благодарение (евхаристия); 
ıުναȟις — собрание; șυıަα — жертва; προıĳορޠ — приношение; κοι-
νȦνަα — общение (причащение); ݋ĳިįιον — напутствие; в латин-
ском — oblatio, communio, sacramentum altaris. Наше древнерусское 
«обедня» есть неточный перевод греческого įε߿πνον — вечеря и име-
ет своею основою представление об обеде, то есть трапезе, вечери, 

Евхаристия (Причащение Апостолов).
Михайловский Златоверхий монастырь, Киев. Начало XII в.
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